
令和６年４月２日 そば打ちサークル定例会 

 
美味しい水を用意します。       水を入れます。       大きな粒、少ないですね。 

 
ちょっと水が多かったかな？        練ります。 

 
練って玉にしました。       延して四角にします。      本延しのです。厚み均一に。 

 
畳みました。おや、ちょっと切れてます。    切ります。         包丁の掃除、枕の上で良いですね。 
 
 
 

完。 


