
令和６年７月２７日 定例会 

 
朝礼です。           そば打ち開始しました。       水回しです。 

 
水回し、皆さん上手です。 

 
練りです。 

 
練ってそば玉にしました。    地のし、鏡出しとも言います。 

 
 
 

続く。 



 
 

 
丸出しです。          大きく延します。         四つだし、出来ました。 

 
本延しします。麺線直るでしょう。      良くなりました。 

 
たたんで切ります。                         。 

 
切りの姿、良いですね。 

 
 
 

完。 


