
令和６年５月１１日 研鑽会 

 
朝礼です。                       本日そば打ち体験者深沢さんです。 

 
水回しから。         練っています。       地のしをしました。丸くて良いです。 

 
丸るく大きく延します。      四角にする途中です。       本日のそばの長さを出します。 

 
これから本延しします。        切っています。       別の方が切って舟に入れました。 

 
 
 

完。 


