
３０年１月２７日定例会 

 

会長から本日予定と来月以降の開催場所の説明。   私が本日打つ粗挽き粉と並粉と水の量の説明 

 

全員聞き入ってます。                  さあ１組から水回し始まりました。 

 

中村講師、相吉講師、阿部講師の指導です。                 会長の水回し。 

 

 

 

 

 

 



 

N 氏の水回し、I 氏見学。              I 氏捏ねています。ちょっと硬そうですね。 

 

高橋講師がたたみにお手伝い。麺線が NG ですね。   私が先端の伸しにちょっとお手伝い。 

 

A 氏水回しから切りまで良く出来ています。    N 氏認定試験の挑戦頑張ってくださいね。 

今年は初段の認定試験受けて欲しいです。 

 

 

 

 

 

 



 

 

６名の方の切りの競演、切りくずが少ない良いですよ。水の量、水回し、捏ね等、身に付いています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


