
令和 2 年 2 月 22 日定例会が行われました。 

 
朝礼です。 

 
体験者の水廻しと地のしです。 

 
体験者の丸出しです。体を使って   本のしですが前工程の麺線がよく出来ています。 

麺棒を転がして良いですよ。 

 
※体験者の原さん、若いので手順の飲み込みが素晴らしい。入会してくれるとよいのですが。 

今は仕事が多忙で無理と、時間が出来たらぜひ入会してとお願いしました。      完 


